
 

 
 

REGULAMENTO DE GINÁSTICA RÍTMICA   
 
 
 
 
1-GENERALIDADES E CATEGORIAS 

 
O Jogos Escolares Tv Sergipe tem como objetivo desenvolver a modalidade da ginástica rítmica 
escolar no estado de Sergipe. 
É aberta a participação das escolas estaduais, municipais e particulares de Sergipe. 
Será de responsabilidade de cada Escola a correta inscrição no nível e na categoria de cada 
ginasta sob pena de desclassificação da mesma em caso contrário. 
Será disputado nas seguintes categorias:  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
2 - DOS NÍVEIS:  
 
2.1 - As participantes serão  classificadas e competirão em 02 Níveis (I e II), conforme critério estabelecido pela 
FSG, detalhado em Regulamento Técnico específico. 
 
MIRIM:APENAS NÍVEL I 
INFANTIL;JUVENIL/ADULTO: NÍVEL I E II 
 
3 - DA PARTICIPAÇÃO: 
 
3.1 - Cada atleta poderá optar por competir no máximo em 02 (dois) aparelhos nas provas individuais. 
 
3.2 - Conforme regulamento Geral da Competição (artigo 27) atletas poderão subir de categoria para uma faixa 
etária imediatamente acima da sua a fim de compor TRIO ou CONJUNTO, podendo participar nas duas 
categorias (A sua e uma imediatamente acima)  
 
4 - DA ARBITRAGEM e LOGÍSTICA DE DISPUTA: 
 
4.1 - A arbitragem será realizada por BANCA REDUZIDA e será composta por árbitros(as) do Estado de Sergipe, 
salvo casos especiais em que a presença do árbitro(a) de fora não onere o evento. 
 
4.2 - Não haverá recurso de ordem técnico ou solicitação de revisão de nota 
 
4.3 - O aquecimento e reconhecimento do tapete ocorrerá ANTES do início da competição conforme 
programação a ser divulgada pela comissão organizadora. 
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GINÁSTICA 
RÍTMICA 

FEMININO 
(INDIVIDUAL, 

TRIO E  
CONJUNTO) 

MIRIM Nascidos a partir de 2016 SUB 10 
INFANTIL Nascidos em 2015 e 2014 11 e 12 anos 
JUVENIL Nascidos em 2013, 2012 e 

2011 
13 a 15 anos 

ADULTO Nascidos em 2010, 2009 e 
2008 

16 a 18 anos 



 

 
 

REGULAMENTO DE GINÁSTICA RÍTMICA   
4.4 - Caso seja necessário, para dar maior celeridade ao evento, as premiações poderão ser efetuadas em local 
externo da área de competição;   
 
 
5 - DAS PREMIAÇÕES 
 
 

Conforme Regulamento Geral dos Jogos Escolares TV SERGIPE 2026, serão oferecidas as 
seguintes premiações: 

 
●​ Medalhas de Ouro, Prata e Bronze às alunas das Escolas que obtiverem as melhores colocações em 

cada categoria ( Individual, Trio e Conjunto); 
 
 

●​ Troféu de campeã às Escolas que obtiverem as melhores colocações em cada categoria, 
somando as pontuações obtidas nas provas individuais dos dois níveis mais a prova de 
conjunto, de acordo com a classificação das mesmas nas apresentações individuais, trios   
e em conjunto, conforme quadro abaixo: 

 
Class. Individual Pontos Class. Trio Pontos Class. Conjunto Pontos 

1º 15 1º 15 1º 23 
2º 12 2º 12 2º 18 
3º 09 3º 09 3º 14 
4º 07 4º 07 4º 11 
5º 06 5º 06 5º 08 
6º 03 6º 03 6º 05 
7º 02 7º 02 7º 03 
8º 01 8º 01 8º 02 

 
 

●​ Em caso de empate será considerada campeã a entidade que tiver o maior número de 
primeiros lugares. Persistindo o empate serão considerados os segundos lugares e assim 
sucessivamente; sendo que a classificação do conjunto contará dobrado para fim de 
desempate, se for necessário. 

●​ A Categoria Mirim será premiada e terá o campeão da categoria, conforme as demais categorias 
da competição e as medalhas serão somadas ao quadro geral para definir o campeão geral da 
modalidade. 

●​ Troféu de Campeã Geral da modalidade para a Escola que obtiver o maior número de medalhas 
de Ouro no Quadro Geral dos JOGOS ESCOLARES TV SERGIPE. 

 
 

Individual Geral: 
1.​ Serão premiadas com medalhas as ginastas classificadas do 1º ao 3º lugar, por categoria e nível. 
2.​ Regras de desempate: 

●​ A ginasta com maior pontuação de Execução total (todos os aparelhos), prevalecerá; 
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REGULAMENTO DE GINÁSTICA RÍTMICA   
●​ A ginasta com as mais baixas faltas técnicas de Execução (todos os aparelhos), prevalecerá; 
●​ A ginasta com a maior nota de Dificuldade total (todos os aparelhos), prevalecerá; 
●​ Se ainda houver empate, permanecerão empatadas. 

 
Individual por Aparelho: 

1.​ Serão premiadas com medalhas as ginastas classificadas do 1º ao 3º lugar por aparelho. 
2.​ Não há regra de desempate. 

 
Conjunto e Trio: 

1.​ Classificação do conjunto – 1º ao 3º lugar por categoria. 
2.​ Regra de desempate: 

●​ O conjunto ou trio com maior pontuação Execução total (dois exercícios), prevalecerá; 
●​ O conjunto ou trio com as mais baixas faltas técnicas de Execução (dois 

exercícios), prevalecerá; 
●​ O conjunto ou trio com a maior nota de Dificuldade total (dois exercícios), prevalecerá; 
●​ Se ainda houver empate, permanecerão empatadas. 

 
6 - CASOS OMISSOS: Os casos omissos serão analisados e deliberados pela Comissão Organizadora. 
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